
令和８年度 保育安全計画                      社会福祉法人 大五京 i-保育園 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検                   

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

定期 

・ 

業者 

火災警報装置・消火器 

（スエヒロ） 

散歩コース確認 

 

 

非常通報装置（テルウェル） 

 

 

 

 

設備 3 か月点検 

避難車・散歩車・固定遊具 

テラスマット・非常用備品 

 

プール点検 

熱中アラーム作動確認 

 

 

 

火災警報装置・消火器 

（スエヒロ） 

非常通報装置（テルウェル） 

避難バック 

 

設備 3 か月点検 

避難車・散歩車・固定遊具 

テラスマット・非常用備品 

 

 

毎月 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック 

クラス救急箱 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

定期 

 

業者 

園庭異物点検 

 

 

 

非常通報装置（テルウェル） 

警備システム 

（セントラル警備保障） 

 

設備 3 か月点検 

避難車・散歩車・固定遊具 

テラスマット・非常用備品 

避難バック 

 

火災警報装置・消火器 

（スエヒロ） 

 

 

 

非常通報装置（テルウェル） 

 

 

 

 

設備 3 か月点検 

避難車・散歩車・固定遊具 

テラスマット・非常用備品 

避難バック 

散歩マップ修正 

毎月 
消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

消火器 

散歩バック・クラス救急箱 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故防止マニュアル H30 年 ２月 15 日 R９年 3 月中 書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－て 

□ 午睡 H30 年 ２月 15 日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－て   

□ 食事 H30 年 ２月 15 日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－て 

□ プール・水遊び H30 年 ２月 15 日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－て 

□ 誤嚥(玩具等) H30 年 ２月 15 日 R９年 3 月中 書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－て 

□ 園外保育・お散歩 H24 年 ４月 １日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ 別紙 B 

非常災害対応マニュアル H23 年 2 月 １日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－さ 

救急時対応マニュアル(119 番対応) H20 年 ４月 １日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－し 

防犯対策(不審者対応時 110 番)マニュアル H20 年 ４月 １日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ ９－も 

水防非常対策計画  R4 年  9 月 1 日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ 別紙 A 

業務継続計画   R5 年  4 月 1 日 R９年 3 月中  書庫ﾌｧｲﾙ１８ 別紙 C 



◎園児・保護者に対する安全指導等 

（１）園児への安全指導 

４ ５ ６ ７･８ ９ １０ １１ １２ １ ２・３ 

園外散歩開始・ 

避難訓練 

交通安全教室 

避難訓練 バス遠足 

(年長） 

避難訓練 

プール水遊び 

避難訓練 

園外散歩再開 

避難訓練 

運動会 

引き取り訓練 

不審者訓練 

避難訓練 

避難訓練 

(予告なし) 

避難訓練 

(予告なし) 

避難訓練 

(予告なし) 

園内の安全な生活 

･登降園の仕方 

･遊びの場や遊具   

用具の使い方 

･困ったときの対

応 

 

園外保育での安全

な歩き方 

 

危険につながる服

装（スカート、ひ

も付き等） 

･生活や遊びの中

で必要な道具や

用具の使い方 

(いす、はさみ、

箸等） 

 

集団で行動すると

きの約束一人で行

動しない 

 

子ども１１０番の

家 

雨の日の安全な生

活の仕方 

･廊下、室内は走

らない 

 

乗り物の約束       

･大型バスの乗り

降りの仕方 

･車中の過ごし方 

夏の生活について

安全で楽しい過ご

し方 

 

水遊びのきまり    

・準備体操 

・プールでの約束 

生活のリズムを整

え、楽しく安全な

生活戸外で体を十

分動かして遊ぶ 

 

集団で行動すると

きの約束① 

･集合の合図                            

･友達との歩行 

様々な遊具の安全

な使い方、遊び方 

 

集団で行動すると

きの約束② 

･保育士の指示を

聞き、自分から

気を付ける  

様々な遊具や用具

の安全な使い方、

片付け方 

 

不審者対応 

･不審者が園に侵

入したときの避

難の仕方  

体を動かして遊

ぶ・室内にこもら

ず、戸外で遊ぶ 

危険につながる服

装（フード付き

等） 

 

冬の健康な遊び方 

暖房機の危険性、

安全に関する約束 

進んで体を動か

し、安全で活発な

行動 

 

雪の日の安全な遊

び方、身支度の仕

方 

自分の身の回りの

安全に自ら気付

き、判断し行動す

る。 

 

･担任以外の保育

士の指示も聞く 

･異年齢の交流場

面での安全に関

する自主的な約

束の確認 

 

（２）保護者への説明・共有 

４ ５ ６ ７･８ ９ １０ １１ １２ １ ２・３ 

園のしおり 

園だより 

コドモン 

ほけんだより 

 

園だより 

クラスだより 

コドモン 

保護者会 

 

園だより 

プールだより 

コドモン 

保護者会 

 

園だより 

クラスだより 

コドモン 

ほけんだより 

 

園だより 

コドモン 

園だより 

コドモン 

ほけんだより 

 

園だより 

クラスだより 

コドモン 

ほけんだより 

 

園だより 

コドモン 

園だより 

コドモン 

ほけんだより 

保護者会 

 

園だより 

クラスだより 

ほけんだより 

保護者会 

 

･園生活の安全 

 

･登降園、園児引渡

しの仕方、出欠の

連絡、けが・病気

に関する連絡方

法、災害時の対応 

 

･通園状況の把握 

･緊急家庭連絡網   

･メールアドレ 

登録 

 

･定期健康診断 

結果連絡、健康 

安全な生活に 

いて       

･乳幼児の交通時 

故の現状につい 

て警察署からの

話を聞き、保護

者へ伝達 

 

 

 

 

･水遊びのための

健康管理 

･雨天時の歩行 

登降園時に親子 

で注意、熱中症 

への配慮 

 

 

熱中症  

 

･プール水遊び 

･夏の過ごし 

感染症、健康 

生活、落雷、台 

風などの気象災 

害への配慮事項 

･通園路を見直し 

安全な通路、危 

険な場所の確認 

･生活リズムの調  

整、体調への十 

分な配慮を依頼 

引き取り訓練 

･保護者参加 

･大地震発生時に 

どの避難場所、 

難方法の確認を 

う 

 

･インフルエン 

予防接種推奨 

･定期健康診断 

結果連、 

 

感染症  

不審者訓練 

･不審者への対応

について 

･幼児が自分で判

断し、安全を身

に付けるための

指導の仕方を伝

達 

 

咳エチケット 

・冬休み中の健康

で安全な生活に

ついて 

 

冬の感染症 

･登降園時の安全 

を再確認 

･降雪時の登降時 

の歩行、身支度

などへの配慮 

 

インフルエンザ、

感染症注意喚起 

 

･進級、就学への    

心構え（危険な

道路、場所の確

認） 

 

･園内事故発生状

況と安全に関す

る研修 

 

MR 接種推奨 

◎訓練・研修 



（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

通報訓練 消火訓練 
緊急時の通報及び消火方法を

知る 

地震・消火訓練 
地震時の避難方法を知る 

火災 消火訓練 
火災時の避難方法を知る。                                                       

地震・火災 消火訓練 
プール活動中の避難方法を知

る。 

乳児も園庭へ避難する。 

地震・火災 消火訓練 

食事中の避難方法を知る。 

 

 

地震 消火訓練 
午睡中の避難方法を知る。 

その他 
エピペン研修・119 番通報 交通安全 LSFA 研修 

 
プール前研修・熱中症研修  水防訓練 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

引取り訓練 消火訓練 
保護者の参加協力の下、大災

害を想定し、子どもを安全に

確実に保護者に引き渡す。 

地震・消火訓練 
散歩中の避難方法知る。 

（クラス別に行う。） 

 

火災 消火訓練 

近隣住宅の火災時の避難方法

を知る。 

 

地震 消火訓練 

朝夕保育時の避難方法を知

る。 

 

地震・火災 消火訓練 
午後の活動中の避難方法を知

る。 

 

地震・火災 消火訓練 
いつ災害が起きても落ち着い

て避難が出来るようにする。 

 

その他 警戒宣言発令時の対応 不審者対応・SIDS 研修    
 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

LSFA 研修（心肺蘇生法、AED 気道内異物除去 けがの対応） 隔年受講（受講認定 2 年有効） 

エピペン研修 今年度採用保育士 

SIDS 予防研修 乳児職員  

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 
 
エピペン研修 
119 番通報訓練（救急） 
LSFA 研修（心肺蘇生法、AED、気道内異物除去） 

 
プール前研修 

熱中症研修 

SIDS 予防研修 

不審者対応 

 
おさんぽコース確認 
（新年度に向けおさんぽマップ修正） 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

シェイクアウト訓練 非常放送訓練 非常時コドモンメール確認報告訓練 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・ヒヤリハットは気づいた際に所定の用紙に記入し、ファイルに挟む→予防策を協議記入→インカムにて情報共→自分でファイルを確認把握する 

・事故が起きた時はすぐに園長主任へ報告の上、必要に応じて是正処置報告を行い、再発防止につなげる 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

東栄興業株式会社の見学（ゴミ収集車の作業中の車に触れない、傍らの歩き方など） 

連絡なく欠席の園児は 9 時半の時点で、コドモン、電話にて所在の確認を行う 

 


