
ほほほの会の様子



1月23日（火） 節分製作

今回は、鬼のかぶりものと金棒を作り
ました。

ぐしゃぐしゃに丸めた花紙と三角に折った
角を張り付るだけで完成！！意外と嫌がら
ずにかぶってくれましたよ！

鈴が入った金棒も喜んでくれました♪

カラフルで可愛すぎる鬼さんたちでした。



１月９日（火） サーキット遊び

2024年ほほほ初めは、バランスブロックやトンネルで遊びました。
真剣な顔で何度も挑戦している姿はとってもたくましく見えましたよ！
スズランカーテンやボールプールも人気でたくさん遊んでくれました。

次回（1月23日）のほほほの会では節分製作を行います。まだ若干の
空きがありますので、初めての方も是非ご参加ください！



12月12日（火） クリスマス製作

今回は、ビー玉アートで作るツリー飾りと、
しゃかしゃかスノードームを作りました。不
思議そうに転がるビー玉を見つめる子、恐る
恐る触ってみる子、にこにこで転がす子、か
わいい表情がたくさん見られました



12月26日（火）感触遊び

今回は、風船スクイーズや寒天風船など、触って面白い手作りおもちゃで遊
びました。初めての感触に動きが止まるかわいいお子さまたちでした
つくり方を簡単に紹介しますので、ぜひ一緒に作ってみてくださいね。
【風船スクイーズのつくり方】
①じょうごうや短くカットしたペットボトルの先に風船をつける。
②片栗粉を入れる
③適量の水を加えて揉み込み、空気を抜いて縛る。
※水の量を変えると、硬さの違いも出て楽しいですよ！
【寒天風船】
①粉寒天をお湯で溶かし、フードカラーや絵の具で好きな色を付ける。
②少し冷めたらドレッシングボトルで水風船に注入する。
③空気を抜いて縛り、冷やす。
※固まったのを確認し、爪楊枝で風船を割ると面白いですよ！



１１月２８日（火）
リトミック＆冬の感染症について

今回は、音楽に合わせて体を動かす「リトミック」を行いました♫
お友達と見つめ合ったり、ママに抱っこされてニコニコの笑顔が見られましたよ
リトミックには、表現力や感性を養う効果があるので、おうちでも一緒にやってみ
てくださいね。その後は看護師による冬の感染症のお話をしました。



11月14日（火） こども園入園体験(1歳児クラス)

今回は、1歳児クラスの入園体験でした。大
テラスで雲梯や鉄棒など楽しみましたよ。滑
り台の下に潜り込んだ在園児のお友だちを覗
き込んだりと微笑ましい姿もありました。そ
の後に一緒に英語あそびに参加しました！



10月24日（火） ハロウィン製作

今回はハロウィン製作をしました。お子さまの手形を取り、おばけのかば
んを作りました。スタンプが手につく様子を不思議そうに見つめたり、全
く動じなかったりと様々な様子がありましよ。作ったかばんにお土産のお
菓子を入れて嬉しそうにされるお子さまたちでした。



10月3日（火） こども園入園体験

今回は０歳児クラスさんと、公園にお散歩に行きました♪
緊張気味でママのお膝にピッタリなみんなでしたが、ちょっとは外気浴を
楽しめたかな？？
フレディ先生の英語のお歌はママたちもノリノリでした



9月26日(火)
サーキット遊び

今回は、サーキット遊びをしました。
トンネルやお山登り、巧技台などたくさん体を動
かして楽しみましたよ。
巧技台では、登ったり下りたりと繰り返し楽しむ
姿がありました。



9月12日(火)
敬老の日プレゼント製作

今回は、かわいい足型がたくさん入ったプレゼントを作りました。
足型を取るのは苦手な子もちらほら・・・
足を出したり引っ込めたりしながら、がんばりました
シールも上手に貼れていましたよ！ おじいちゃん、おばあちゃん、喜んでくれるかな～。



８月22日（火） 英語あそび、ボディペインティング

今回は、英語あそびとボディペインティングをしました。
英語あそびをしていると、雨が、、、急遽、お部屋の中でボ
ディーペインティングを行うことにしました。壁に模造紙を
貼って、絵の具のついた手や指でペタペタしましたよ。絵の
具が入ったトレーに手を入れ、存分に感触を楽しむ様子も見
られましたよ。



８月８日（火） 水遊び

今日も水遊びをしました。水たまりプールに入ってみたり、

ゾウさんの鼻から出るシャワーに恐る恐る近づいてみたり。顔に
水がかかってびっくりした顔や慣れてはしゃぐ笑顔と、たくさん
の表情を見せてくれました



7月25日(火) 水遊び

今日は水遊びをしました。水遊び用の玩具を手に水に触れてみ
たり、水深２ｃｍほどの水たまりプールに入ってみたりと楽しん
でいましたよ。はじめは緊張してしまうお子さまも少しずつ慣れ、
笑顔も見られるようになりました。



6月27日(火) 七夕製作

今回は、七夕製作をしました。お子さまの足型を取っ
たり、なぐり描きで模様をつけましたよ。足型は、
ちょっぴり嫌がってしまうお子さまもいましたが、みな
さん上手に取れていましたよ。
今日の英語の時間もじっとフレディ先生を見て、参加

していたおこさまたちです♪



6月20日(火) 離乳食講座・試食会

今回は、離乳食講座・試食会をしました。お母さまにも試食していた
だき、離乳食の段階を確認していただきました。その後は、0歳児クラ
スでお友だちと一緒に過ごしましたよ。



5月23日(火) 手作り玩具 ふれあい遊び

今回は、手作り玩具の「センサリーボトル」を作りました。空き容器
に、洗濯のり(7割)、水(3割)、キラキラの飾りなどを入れて作りました。
お母さまが作った玩具を手の嬉しそうにされていたお子さまたちです。



5月9日(火) 開会式 ふれあい遊び

今回のほほほの会は、クリスマスリースを作りました。
お子さまの手形や足型をトナカイのつのに見立て可愛らしい
リースが完成しました。
人見知りされるお子さまもなく、お母さまが製作をされる間は
お子さま同士で遊ぶ姿も見られましたよ♪
次回も製作を予定しています。ご予約お待ちしております。

5月9日(火) 開会式 ふれあい遊び

今年度はじめてのほほほの会がありました。はじめは泣かれてしまったお

子さまもすぐに慣れ、笑顔を見せてくれていました。
お母さんと一緒に「あたま・かた・ひざ・ポン！」のふれあい遊びをした

り、英語あそびをしたりと楽しみましたよ。少しの時間ではありますが、毎
回英語あそびの時間を作っていきたいと思います。
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