
 

 

 

 以前話題の寝かしつけに最適な絵本です！

「読むだけで寝かしつけができる」と言われる

心理学的効果が実証されている、「おやすみ、ロジャー」のシリーズです。 

お子さまにとって良い所はこんなところです。 

○ 寝かしつけに最適。 

○ ユーモアを交えつつ、適度に落ち着いた内容とデザインの絵本。 

 絵本を読み聞かせるときに「どんなふうに読み聞かせたら子どもに良いのか？」と疑

問に思うことがあるでしょう。この本は、所々に＜〇〇する＞＜名前を呼ぶ＞といった、

読み手のジェスチャーがわかりやすく書き込まれており、非常にわかりやすいです。読

んでくれているお母さまやお父さまの様子につられて、お子さまたちもとても心地よく

惹きこまれていくでしょう。ぜひとも寝る前に読んであげてくださいね。 

 

税込 1,426円 

25.3 x 19.2 x 1.1 cm 

飛鳥新社 

対象年齢 

1 歳 

～5 歳 

 


